MASALAS,
EPIDEMISKAIS
PAROTITS UN
MASALINAS IR
NOPIETNAS
SLIMIBAS, KURAS
VAR NOVERST AR
MMR VAKCINU

Berniem pirma MMR vakcina jasanem 1 gada vecuma, bet otra — 3 gadu un 4 ménesu
vecuma. Lai sniegtu pilnigu aizsardzibu, ir vajadzigas divas MMR vakcinas devas.

Vairak neka 99% cilvéku, kuri ir sanémusi divas MMR vakcinas devas, bas aizsargati
pret masalam un masalinam. Parotita gadijumi vakcinétiem cilvékiem norit daudz
vieglak neka tiem, kas nav vakcinéti.

Ikvienam, kurs nav sanémis divas MMR vakcinas devas, ta ir janosaka par prioritati
neatkarigi no vecuma. Ja neesat parliecinats, vai jums vai kadam no jusu gimenes
nav sanemtas divas MMR vakcinas, sazinieties ar savu gimenes arsta praksi tiessaiste,

lai to parbauditu. Jasu gimenes arsta prakse vajadzibas gadijuma varés noorganizet
papildu vakcinaciju.
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Viss, kas jazina par
MMR vakcinu

Vai MMR vakcina ir drosa?

MMR vakcina pret masalam, epidémisko
parotitu un masalinam dro3i pasarga jau
kops 1988. gada. Vakcinai ir veikta stingra
drosibas parbaude. Tai uzticas visa pasaulg,
ka ta no Sim potenciali navéjosajam,
novérsamajam slimibam pasargas.

Kadas blakusparadibas pec MMR
vakcinas bis manam bérnam?

MMR vakcinas blakusparadibas var ietvert
apsartumu, pietdkumu vai pusumu injekcijas
vieta uz augsstilba/rokas. Dazi bérni var justies
slikti, zaudét apetiti vai var paaugstinaties
temperatura.

Vai MMR vakcina satur zelatinu?

Apvienotaja Karalisté tiek izmantotas diva
veida MMR vakcinas: viena ar Zelatinu

un otra bez ta. Ja vélaties, lai jas vai jasu
gimene sanemtu vakcinu, kura nav Zelatina,
konsultéjieties ar savu medicinas masu.

Esmu lasijis, ka MMR vakcinai ir
saistiba ar autismu, vai ta ir taisniba?
Ir veikti vairaki pétijumi, lai izpétitu

MMR vakcinu un autismu. Par saistibu

nav pieradijumu. Sakotnéjais pétijums,

kura tas tika izteikts, ir apSaubams.
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MMR vakcina aizsarga pret:

Masalam

Nopietna, novérsama infekcija,
kas viegli izplatas. Pret masalam
nav specifiskas arstésanas vai
zales, saslimstot ar tam, jutisieties
loti slikti. Tas var izraisit tadas
komplikacijas ka pneimoniju,
meningitu, aklumu un krampjus.

Epidémisko parotitu

Lipiga virusu infekcija, kas izraisa
sapigu sejas pietukumu. Pret
epidémisko parotitu jeb clicinam
nav specifiskas arstésanas vai
zales. Bérni un pieaugusie var
nopietni saslimt un tas var izraisit
tadas komplikacijas ka virusu
meningitu un dzirdes zudumu.

Masalinam (zinamas ari

ka vacu masalas)

Reta slimiba, kas izraisa izsitumus
un nepatikamus saaukstésanas
simptomus. Saslimstot ar
masalinam gratniecibas laika,
sekas var but loti nopietnas,
tas potenciali var izraisit
nedzimusajam bérnam
aklumu un kurlumu vai pat
spontano abortu.
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